Pas de radio pour

Dans 90% des cas

La lombalgie dite commune, méme si elle se révele
douloureuse, n'est pas grave et gueérit spontanément
en 4 a b semaines. L'imagerie n'apporte dans ce cas
aucune information supplémentaire au médecin.

Vous suivez déja un traitement

Grace a celui-ci votre condition physique doit s'ameliorer
dans le temps.

Dans tous les cas, votre médecin choisira Fl
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Pratiquez une activité physigue

c'est bien pour votre dos,
c'est bon pour votre santé
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